MODALITA' D'ISCRIZIONE
La guota di iscrizione implica I'accettazione dei regolamenti dei corsi e
dell'impianto esposti all'interno del centro.
All'atto dell'iscrizione & richiesto il saldo, come da regolamento l'importo non
verra in alcun caso rimborsato.

Verra rilasciata una tessera magnetica per la quale é richiesta una cauzione di

€. 5,00 (verra restituita alla riconsegna della stessa)

ISCRIZIONE ANNUALE:( VALIDITA' ANNUALE)
€. 20,00

Prima dell'inizio del corso & obbligatorio consegnare in segreteria il certificato
medico dai & anni di eta compiuti per attivita sportiva non agonistica (la
mancata consegna del certificato o la scadenza dello stesso, 1 anno dal rilascio,
fa decadere il diritto d’accesso alle lezioni), attenersi alle nuove norme e alle
conseguenti ordinanze Regionali ed ai protocolli di sicurezza nonché alle linee
guida emanate dall'Ufficio per lo Sport della Presidenza del Consiglio dei
Ministri che prevedono lo svolgimento del servizio per la sicurezza del
personale e degli utenti.

Le lezioni perse possono essere recuperate con il nuoto libero entro e non oltre
il 31/01/2026 per il 1° turno e entro e non oltre il 30/04/2026 per il 2° turno,
l'importo non verra in alcun modo rimborsato.

Per coloro che rinnoveranno il 1° turno le lezioni perse possono essere
recuperate entro il 30/04/2026.

La direzione si riserva di fare partire i corsi al raggiungimento del numero minimo
di iscritti

L'iscrizione a corsi gia iniziati & subordinata alla valutazione del
coordinatore di vasca e ai corsi disponibili.

CORSO ADULTI

Imparare a nuotare e perfezionare lo stile

I nostri corsi sono rivolti ad adulti e ragazzi maggiori di 16 anni, dal principiante al
nuotatore

evoluto, cercando di condividere apprendimento, benessere e divertimento.

Corso di 45" svolto interamente in acqua, suddivisi a seconda delle capacita
natatorie.

CORSO NUOTO BAMBINI E RAGAZZI

Imparare a nuotare divertendosi

I nostri corsi sono rivolti a bambini e ragazzi dai 6 ai 15 anni, con diversa
acquaticita e

capacita natatorie, ma che condividono la stessa voglia di divertirsi praticando un
attivita

sportiva. Ci piace pensare che i ragazzi che oggi impareranno divertendosi saranno
gli atleti

di domani.

Corso di 45 svolto interamente in acqua, suddivisi a seconda delle capacita
natatorie.

CORSO BABY

Imparare a nuotare divertendosi

| corsi si propongono di dare il primo ambientamento a questo nuovo mondo,
insegnando attraverso il gioco, le tappe fondamentali del nuoto.

INFO CORSO

Eta 3/5 anni, gruppi formati da un max di 6 allievi per istruttore.

| turni sono di 40° dedicati interamente all’attivita in acqua.

Snefr

SPORT NUOTO E FITHESS

PISCINA VALMALENCO
CORSI DI NUOTO STAGIONE
INVERNALE 2025-2026

1° TURNO DI CORSI
INIZIO CORSI: 15SETTEMBRE 2025
FINE CORSI: 19 DICEMBRE 2025

2° TURNO DI CORSI|
inizio corsi: 07 GENNAIO 2026
fine corsi: 30 APRILE 2026
APERTURA ISCRIZIONI
da LUNEDI' 08 a VENERDI' 12 SETTEMBRE 2025

DALLE 9.00 ALLE 12.00
DALLE 14.30 ALLE 17.30

P ior inf s
Piscina della Valmalenco
loc. Vassalini, snc - Chiesa in Valmalenco (So)
tel. 0342 - 454201
web: www .snef.it - www.piscinavalmalenco.it
mail: info.chiesa@snef.it

seguci su FACEBOOK

FESTIVITA' CORSI (giorni in cui non si effettueranno le lezioni)
- LUNEDI' 08 DICEMBRE 2025
~ da GIOVEDI' 02 APRILE 2026 a MARTEDI' 07 APRILE 2026

LEZONI 1° TURNO dal 15/09/2025 al 19/12/2025
LUNEDY' 13

MARTEDI' 14 GIOVEDI'
MERCOLEDI' 14 VENERDI'

LEZONI 2° TURNO dal 07/01/2026 al 30/04/2026
LUNEDI' 15

MARTEDI' 15 GIOVEDI'
MERCOLEDI' 17 VENERDI'

TARIFFARIO LEZIONI PRIVATE: (pacchetti da 5 lezioni)
A PARTIRE DAI 6 ANNI COMPIUTI
1 PERSONA: € 130.00
2 PERSONE: €180.00
3 PERSONE: € 225.00




