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Cos’è l’autismo
L’autismo è un disturbo del neuro-sviluppo 
che coinvolge principalmente  il linguaggio, la 
comunicazione, l’interazione sociale e conduce a 
interessi ristretti, stereotipati e comportamenti 
ripetitivi. 
I sintomi possono essere tanti, cambiano 
da individuo a individuo e possono influire 
sull’autonomia quotidiana e di vita di chi ne è affetto. 
Una diagnosi precoce diventa fondamentale per 
poter intervenire in maniera efficace.

SINTOMI: 

•	 difficoltà nella comunicazione e interazione 
sociale, nella  comprensione del pensiero altrui;

•	 difficoltà ad esprimersi con parole o attraverso la 
gestualità;

•	 iper sensibilità visiva, tattile, uditiva, olfattiva e di 
gusto;

•	 movimenti del corpo ripetitivi e stereotipati (es.
dondolio, battito di mani, ecc.);

•	 risposte insolite alle persone, attaccamenti agli 
oggetti, resistenza al cambiamento nella loro 
routine; 

•	 comportamento aggressivo o autolesionista. 

Progetto & 
Obiettivi
Questo progetto nasce con l’obiettivo di 
educare le persone con disabilità intellettiva 
e/o relazionale alla “circolazione autonoma” 
nel loro territorio.

Lo scopo è quello di formare le categorie 
interessate a interagire correttamente 
con le persone affette da disabilità 
intellettiva/relazionale nelle attività di 
routine e di emergenza. Imparare a riconoscere 
certe problematiche per poi approcciarsi nella giusta 
modalità aiutando così la persona a superare le sue 
difficoltà.

In questo modo i ragazzi 
potranno circolare 
autonomamente sapendo 
che sulla loro strada 
incontreranno persone 
disposte a interagire con 
loro consapevoli delle loro 
difficoltà.

Rivolto a tutte le persone 
che ricoprono ruoli a contatto con il pubblico 
(commercianti, autisti mezzi pubblici, personale servizi 
pubblici, Forze Ordine e del Soccorso, ecc).
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